# MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
JieVe

de St Martin-des-Noyers
Semaine du 02/09 au 07/09

Salade tomates péche
= Friand Melon P

Courgettes rapées o
& P Céleri rémoulade Betterave/fromage

ari rd sauce tartare thon
Céleri rémoulade @
B Joue de porc
Jambon blanc Escalope de poulet Poisson Boulettes de berf Hachis parmentier m 4k Poisson
v - -
Pates Riz a l'indienne Brocolis @ yaourt purée de carottes Poélée de légumes
Haricots verts N
/= fromage Fromage Salade de fruits Fromage Patisserie
frui Yaourt Fruit Fruit
ruit

Semaine du 16 au 20/09

Semaine du 23 au 27/09

Salade

Chou fleur @

Salade de Pommes

Salade composée . L Mousse de foie saumon/ananas/  Méli mélo de légumes
vinaigrette de terre/macédoine
crevettes
Escalope de poulet
Raviolis gratin de poisson Cordon bleu Poisson ROti de boeuf ../u/
e
. . Pommes de terre . .
Créeme au chocolat Fromage Courgettes sautées vapeur Pommes cuites Petit pois
(38 @_
Fruit Fromage Semoule au lait

Fromage/petit gateau

(530
Fromage blanc Raisin



Semaine du 30/09 au 04/10 Semaine du 7 au 11/10

V7>
Chou/fromage/ Maéche/jambon 7.

Radis Crépe au fromage Salade de pates Carottes rapées
surimi P & blanc/fromage/mais P P
Aiguillettes Poulet Poisson Saucisse
poisson Sauté de boeuf A m m N SIS
m e f,/ e =
= - Trio de légumes
Ratatouille Pates Carottes vichy Salsifis > Purée
=
Banane o) Fromage 5
rt yaourt Compote g Yaourt
&5 Fruit

Semaine du 14 au 18/10 Vg“ Plat végétarien

@ Produit issu de I'agriculture biologique

Salade de pommes de 2N\
Salade de chou \d . .
terre andouille Friand \“‘E/ Viande frangaise
rouge
pommes
Blanquette de .
. d . Filet de colin Circuit court
Paupiette <% volaille
ALl L 7 \:‘n-—-/
Poélée mélange du = . . i
. riz Julienne de légumes
soleil
Fromage blanc
Fromage ]
Yaourt confiture
, raisin
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